
Hauptlauf

w
1. 215 Luciene Cramer 1972 w W35 Laufladen Endspurt 41:01,8
2. 245 Sabine Kneer 1983 w Frauen Marathon Soest e.V. 45:49,7
3. 237 Gabi Kleinschmidt 1967 w W40 Marathon Soest e.V. 47:49,0
4. 258 Britta Bieker 1978 w W30 RSV - Werl - Wickede 48:24,1
5. 230 Bianka Richard 1970 w W40 50:03,9
6. 236 Bärbel Menzenbach 1959 w W50 Viermärker Dortmund 53:23,7
7. 231 Bozica Teltschik 1973 w W35 53:25,5
8. 207 Ines Strätgen 1968 w W40 Nass Laufteam Arnsberg 54:45,5
9. 221 Anja Kletschka 1966 w W45 55:21,8
10. 233 Sophia Tsolakis 1991 w Frauen TuS Breckerfeld 56:23,5
11. 264 Susanne Borgschulze 1968 w W40 56:37,9
12. 206 Bianca Haack 1972 w W35 Nass Laufteam Arnsberg 59:07,7
13. 254 Monika Landgraf 1966 w W45 Nass Laufteam 59:20,6
14. 212 Elisabeth Hamich 1953 w W55 Nass Laufteam 64:44,9
15. 205 Nicole Schüler 1974 w W35 Nass Laufteam Arnsberg 66:15,3
16. 249 Carmen Oeschler 1975 w W35 74:34,6

m
1. 263 Ralf Klauke 1980 m M30 LAC Veltins Hochsauerland 35:34,3
2. 238 Stephan Schulte 1965 m M45 36:32,3
3. 232 Andreas Schewalje 1988 m Männer TuS Breckerfeld 38:24,5
4. 242 Ingo Grüneberg 1967 m M40 Die Ruhrpotts Do. 39:26,8
5. 217 Christof Kaiser 1970 m M40 Marathon-Club Menden 40:16,2
6. 262 Reinhold Wiese 1962 m M45 Marathon Soest 40:33,6
7. 201 Oliver Severin 1978 m M30 Schalke 04 41:14,8
8. 270 Patrick Allhoff 1978 m M30 SUS Beckum 41:15,1
9. 246 Finn Engelmeier 1990 m Männer 41:26,9
10. 208 Michael Theil 1966 m M45 LG Deiringsen / Team Erdinger 41:36,3
11. 223 Thorsten Nogens 1966 m M45 Aufklärungsgeschwader 51 Kropp 41:52,2
12. 239 Klaus Schulte 1962 m M45 42:11,9
13. 240 Achim Fiolka 1952 m M55 TGH Wetter 42:23,4
14. 255 Guido Ebe 1974 m M35 TV Deilinghofen 42:30,9
15. 247 Hans-Jürgen Bröggelhoff 1964 m M45 LG Deiringsen 42:42,6
16. 250 Christoph Söhnchen 1979 m M30 Flinke-Fuesse 42:48,0
17. 218 Christian Them 1969 m M40 44:02,7
18. 202 Georg Schneider 1956 m M55 Marathon-Club Menden 44:17,2
19. 251 Guido Schütte 1976 m M35 Flinke-Fuesse 44:40,2
20. 261 Rainer Becker 1967 m M40 Höinger Sport Verein 44:46,4
21. 268 Friedrich Georg 1988 m Männer 45:20,5
22. 269 Christian Georg 1986 m Männer 45:20,7
23. 241 Thomas Frye 1961 m M50 Soester TV 45:30,1
24. 213 Jürgen Böhnke 1967 m M40 Soest 45:31,4
25. 227 Jörn Luley 1980 m M30 Klinik Möhnesee 46:19,7
26. 220 Helmut Grewing 1952 m M55 Laufgruppe Deiringsen 46:22,5
27. 256 Jens Rinsche-Pingel 1979 m M30 Marathon-Club Menden 46:34,9
28. 252 Hermann Carnein 1964 m M45 Hemer 47:01,6
29. 257 Klaus Hoff 1960 m M50 Marathon-Club Menden 47:02,1
30. 260 Frank Merner 1963 m M45 PSV Brilon 47:13,7
31. 203 Jörg Elbers 1973 m M35 LukasLuisa Soest 47:38,9

Möhneseelauf 2011
Ergebnisliste MW Hauptlauf
MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit

1



32. 226 Stefan Deimann 1969 m M40 Lauffreunde Bönen 48:00,1
33. 267 Udo Kissing 1959 m M50 S.T.U.M.M. 48:21,2
34. 265 Urs Oppermann 1997 m Schüler A WTV Handball 48:38,7
35. 210 Henning Feigl 1986 m Männer Die Eiszapfen 48:38,9
36. 224 Manuel Pohl 1988 m Männer 50:05,3
37. 229 Björn Lenser 1982 m Männer Vfk Nordbögge 50:44,5
38. 219 Christian Fromme 1974 m M35 SW Eikeloh e.V, 51:20,1
39. 225 Gerd Brandenburg 1979 m M30 MTSV Selsingen 51:27,1
40. 216 Jürgen F. Pennings 1960 m M50 KKG Dai Niggen ;-) 51:44,6
41. 253 Jürgen Dacheimer 1948 m M60 Düsseldorfer TV 52:31,9
42. 244 Andreas Lohe 1963 m M45 Lauffreunde Emsland 54:12,3
43. 259 Gerhard Glombek 1948 m M60 PSV Brilon 54:50,6
44. 271 Hartmut Kenklies 1952 m M55 GW Müllingsen 54:51,1
45. 211 Markus Thiede 1975 m M35 Nass Laufteam 58:34,3
46. 243 Franz-Joseph Weber 1957 m M50 Lauftreff Ense 62:54,9
47. 266 Hans Oppermann 1961 m M50 Küchenbulle 64:47,3
48. 248 Niels Oeschler 1974 m M35 74:35,2

Anzahl Teilnehmer: 64
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